Jak zachazet s daty o uCeni ve prospech zaka

Kdyz pfemyslime o datech, ktera mohou mit vliv na dal$i u¢eni Skolou povinnych zaka,
téZko najdeme lepSi pfiklad, nez je jednotna pfijimaci zkouska na stfedni Skoly.

Odhlédnéme od kritiky, ktera jednotnou pfijimaci zkouSku provazi. Soustfedme se spiSe na
to, jak mlzeme jako rodiCe a ucitelé nalozit s daty, které vyplynou z zakovi ucasti na této
zkousce. Nebo jesté lépe: Jak pomUzeme zakovi, aby tato data dokazal vyuzit ve prospéch
svého dalsiho uceni?

Vlastni ucinnost

V odpovédi na tuto otazku se odrazime od nékolika fenoména, které prokazatelné ovliviuji
Skolni uspésnost zakd. Prvni z nich je teorii vlastni uc¢innosti (angl. self-efficacy theory).

Koncept vzeSel od psychologa A.Bandury. Teorie dava pojitko mezi divéru ve vlastni
schopnosti a Usp&sné dosahovani cil(i ve vzdélavani. Cim vétsi diivéra v sebe, tim vétsi
pravdépodobnost, Ze student bude motivovany, vytrvaly a ve studiu Uspésny (Bandura
1993).

Vlastni u¢innost ma vliv také na motivaci a seberegulaci.

Vnitfni a vnéjSi motivace

Vnitfné motivovani studenti zazivaji pfi u€eni radost. T&Si je to, co se uci, ale téSi je i proces
uceni samotny. Vné&jsi motivace je motivace znamkami, odménami, Skolnimi Uspéchy.

Existuje fada studii, které ukazuji, Ze kazda z téchto motivaci je spojena s riznymi
strategiemi u€eni. Vnitfné motivovani studenti se snaze dostavaji do stavu flow, v procesu
u€eni se jakoby ztraceji. Snaze a rychleji zapojuji vy8Si kognitivni irovné mysleni (Panadero
& Jonsson, 2013).

Vnitfni motivace vyZaduje dobfe nastavené podminky pro u€eni. Zejména jasné
komunikovana o€ekavani a zvladnuty scaffolding. Tyto skute€nosti mize ovlivnit ucitel.



Seberegulace

Vyzkumy naznaduji, Ze Zaci maji tendenci hodnotit vysledky své prace na zakladé kritérii,
ktera jim namodelu;ji uCitelé. Kdyz ucitel hodnoti praci z hlediska Upravy, spravnosti a
kompletnosti, bude to tak délat i Zzak. Pokud ucitel pouzije jina kritéria pro hodnoceni, osvoji
si je i Zaci (Panadero & Jonsson, 2013).

Seberegulace, tedy napnuti sil smérem k cili danému externé, tedy pfimo souvisi s
oCekavanim ucitele. Kultivovat se da posilovanim vnitfni motivace a vlastni ucinnosti.

4 etudy povinné skolni dochazky

Ale zpét k datum o uceni. Kdyz se podivame na ¢eského Skolaka v obdobi povinné Skolni
dochazky, najdeme hned nékolik momentu, kdy mizeme jako rodi¢e nebo ucitelé pozitivné
zapusobit na jeho vlastni ucinnost. Jsou to pravé ty momenty, kdy zak a jeho okoli dostava
zpétnou vazbu v podobé dat.

Tyto momenty Ize identifikovat ¢tyfi. 1) Posouzeni 8kolni zralosti. 2) Prvni znamky v
elektronické Zakovské knizce. 3) VySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné. 4)
Jednotna pfijimaci zkouska na stfedni Skolu.

Tyto momenty v Zivoté Zaka nejsou upIné srovnatelné. Nemaji stejnou vahu. Inspirovani
hudebnim svétem je nazyvame etudami. Etudy v hudbé jsou totiz drobné skladby, uréené
nikoli k predstaveni velké myslenky, nybrz z procvi€eni. Nase etudy nabizime v podobném
duchu. Jako drobna cviceni, ktera nam pomohou pochopit, jak mizeme jako rodie a ugitelé
data o u€eni ucinngji vyuzit ve prospéch zaka.

Etuda #1

Posouzeni Skolni zralosti pfed nastupem povinné skolni dochazky neni povinné. Rodi¢um
ho obvykle navrhuje materska Skola, lékar &i jiny odbornik, ktery ma pochybnosti o
rovnomérném vyvoji pfedskolaka.

Zralost posuzuje psycholog €i specialni pedagog za pomoci osvédéenych nastroju a
postupu. Sleduje se jemna motorika, percepce, pravoleva orientace, Uroven kognitivnich
schopnosti ad.



Kdyz se ukaze predskolak pro Skolu nezraly, poradenské pracovisté doporuci odklad. Maze
rovnéz doporucit néjaky stimulacni program, napf. Maxika & Metodu dobrého startu. Pravé
ty vykazuji velmi dobré vysledky (Havrankova 2017).

Posouzeni $kolni zralosti muze fada rodic¢u vnimat Gtrpné. Jak se ale ukazuje, tento Ukon
ma potencial pusobit preventivné. Stimulaéni programy kompenzuji obtiZze, pomuzou ziskat
pracovni navyky, dodaji davéru ve vlastni schopnosti.

Etuda #2

Nadseny prvidak dostava svoji prvni jedni¢ku. Do elektronické Zakovské. Elektronicka
zakovska byva soucasti informacnich systémf, jako jsou Bakalafi nebo Edupage.

Na rozdil od papirové Zakovské knizky je ta elektronicka mozna o néco rychlejsi. Znamka
pfijde rodi¢im formou notifikaci tfeba hned rano cestou do prace. Mozna je také o néco
presnéjsi. Sama vypocitava prGmér znamek na vyslednou znamku na vysvédceni. Do
praméru umi bezchybné zapocgitat i riznou vahu udélenych znamek.

Co je v pfipadé elektronickych Zzakovskych k uvaze, je napéti mezi sumativhim a
formativnim hodnocenim. Jak vime, sumativni hodnoceni porovnava zaka s ostatnimi jeho
vrstevniky. Formativni hodnoceni ma na druhou stranu zmifiovanou funkci posilovani vlastni
ucinnosti Zzaka. Formativni hodnoceni ma v prvni fadé motivovat.

Je otazka, jestli elektronicka zakovska, ktera je az nelprosné pfesna, bere napéti mezi
dvéma formami hodnoceni v potaz. Aneb: Jak dlouho zlstane prvidk ze svych znamek
nad3eny?

Etuda #3

Poruchy uceni se obvykle rozvinou ve druhé &i tfeti tfidé. Ditéti nejde poradné Cist, ma
problémy s psanim ¢i pocitanim. Dostava se do spiraly prvnich Skolnich neuspéchu. Do
pedagogicko-psychologické poradny (PPP) ho vzdy musi dovézt zakonny zastupce.
Vétsinou ale rodi¢ nema Sanci poznat, ze Z2ak poradnu potfebuje. To zpravidla rozpozna
ucitelovo zkusenéjsi oko.

Poradna déla dvé vySetreni, psychologické a specialné-pedagogické. Vystupy z obou
uvedeni odbornici diskutuji a porovnavaji. Pravé z této diskuze vzejde zavér, ktery je
oficialnim stanoviskem PPP. Doporuceni poradny jsou pro Skoly zavazné.

Spirala Skolniho neuspéchu, do které se dité jiz zapletlo, a kterou poradna pomaha rozplést,
muizZe byt velmi zdlouhava. TFi mésice &ekaci IhGta sem, 30 dni na vydani zpravy tam. Skole
poté také néjakou dobu trva nez opatieni uvede do praxe.



Jak se ale ukazuje, vySetfeni v PPP mlze mit pozitivni dopad na dal$i vyvoj zaka
(Frombergerova, Pavlas Martanova, 2022). Pro rodice i zaky mlze byt tlevené, kdyz se
pojmenuije pficina obtizi. Skola ziska doporuéeni a finance. Pokud to alespori jeden ze
stakeholderl vezme za dobry konec, Zak i z této etudy mize vytéZit mnohé pro svij dalsi
zdarny vyvo;.

Etuda #4

Pomyslnou tfedni¢kou na dortu je jiz zminéna jednotna pfijimaci zkouska na stfedni Skoly.

Zak tuhle zkousku sklada na vdechny stfedni $koly. Obvykle ji sklada dvakrat, protoze si
muze podat pravé dveé prihlasky. BEéhem dvou pokusu se mu pocita v kazdé €asti zkousky
vzdy ten lepSi vysledek. Pokud ma prvni den lepsi vysledek z ¢estiny, do celkového
hodnoceni se mu pocita tento pokus. Pokud ma druhy den lepSi vysledek z matematiky,
opét se mu do celkového hodnoceni zapocitava tento vysledek.

Zak po vyhlaseni vysledk( obvykle vidi, zda byl na $kolu pfijat & nepfijat. Obvykle ale také
muze nahlédnout, kolik mél z kazdého testu bodU a jak si ved| v porovnani s ostatnimi.
Nejen s ostatnimi na vybrané Skole, ale i ve srovnani s celorepublikovym priimérem.

Z4ak, ugitel a rodi¢ prostfednictvim Cermatu dostavaji dosud nepoznanou sumu dat o tom,
jak si zak stoji v porovnani s ostatnimi.

Jaky dopad budou mit tato data na vlastni u€innost, zalezi na vice faktorech. Tim
nejzasadnéjSim je, zda byl Zak na vybranou Skolu pfijat i nepfijat. Velkou vahu ale maze mit
i fakt, zda byl pfijat hned &i az na odvolani. Nebo zda musel skladat dodate¢nou zkousku ve
druhém kole, poté co se nedostal na Zadnou ze dvou vybranych stfednich Skol.

Dulezity bude ale i vyklad dat, ktery Zzakovi poskytne rodi¢ €i ucitel. Data jsou totiz pouze
data. Co se z nich pro Zaka stane, zavisi z velké miry pravé na interpretaci.

Na interpretaci zalezi

“Data jsou reprezentace pozorovani, pfedmétd nebo jinych entit” (Borgman, 2015). Data
jako takova nemaji vyznam izolované. Hodnoty nabyvaji teprve v rdmci interpretace. V
pfipadé nasich 4 etud interpretaci obvykle dodavaji rodice a ucitelé.

Z interpretace kazdé z vySe uvedenych etud muize zak vyjit vzdy s pachuti v puse. To je ta
jednodussi varianta. O néco vétsi vyzva je vyuzit data pro posileni vlastni u€innosti, vnitini
motivace a seberegulace.



V Uvodu jsme se ptali, jak pomUzeme zakovi, aby data o svém uceni dokazal vyuzit ve svuj
prospéch. Odpovéd zni: vhodnou interpretaci dat. Interpretaci, ktera bere v potaz teorii
vlastni u€innosti, posiluje vnitfni motivaci a ma vliv na seberegulaci.

Predstavili jsme tu postupné 4 etudy povinné Skolni dochazky. Pfedstavili jsme je jako 4
momenty, které mohou ucitelé a rodiCe vyuZzit ve prospéch Zaka. Pravé v jejich rukou je, zda
238k dokaze sam sobé fici: Ja to dokazu.
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